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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Новоильмовская средняя  общеобразовательная школа» 

Дрожжановского муниципального района  Республики Татарстан, реализующей 

ООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 

на 2022 - 2023 учебный год 

(1класс) 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план  для учащихся 1 класс, осваивающих основную образовательную программу  

начального  общего образования в соответствии с  ФГОС НОО  на 2022 – 2023учебный год,  

составлен на основе следующих документов федерального  и регионального уровней:    

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. No273-ФЗ (в 

действующей редакции). 

2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 No 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года NoТС- 945/08 « О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

6. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года No 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 No816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 No 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No СанПиН 1.2.3685-21, 

2, 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

10. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 No 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
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общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (в действующей редакции). 

11. Устав МБОУ «Новоильмовская СОШ » (в действующей редакции). 

13. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ  

«Новоильмовская СОШ », утвержденной приказом No 37 от 28 марта 2022 года; 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. No 03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. No 09- 

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ» (Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г No 

09-1672»). 

16. Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программам» 

(утверждена приказом , принята педагогическим советом школы 

протокол No1 от 24.08.2022). 

17. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора 

МБОУ  «Новоильмовская СОШ » No37/1 от 28 марта 2022 г. 

18.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 286» 

 

1 класс 

 

Организация образовательного процесса образовательного учреждения 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными 

документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классе. 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 класса. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в первом 

полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; в 

середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х 

классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга качества 

освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план предусматривает: 4-летний нормативный срок освоения образовательных 
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программ основного общего образования на основе различных предметов. Количество учебных 

занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 

3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно 

составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир) 

, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 

(законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной части 

учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

предметов русский язык и литературное чтение:4 часа на предмет «Русский язык», "Литературное 

чтение" -- 3 часа, предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом 

«Математика», изучается 4 часа, в предметной области «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 

час. Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» - 2 часа в неделю и 1 час во внеурочной деятельности. 

Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального 

образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются через 

все предметы учебного плана. 
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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Новоильмовская средняя  общеобразовательная школа» 

Дрожжановского муниципального района  Республики Татарстан, реализующей 

ООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 

на 2022 - 2023 учебный год 

(2-4классы) 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план  для учащихся 1 класс, осваивающих основную образовательную программу  

начального  общего образования в соответствии с  ФГОС НОО  на 2022 – 2023учебный год,  

составлен на основе следующих документов федерального  и регионального уровней:    

1.     Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

2.     Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 № 1015. 

3.       Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального общего 

образования, утвержденный  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373.  

4.  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ от  30.08.2013г. № 

1015.   

5. СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от  28 сентября 2020 года № 28. 

6. Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 

25.10.1991г. (ред.от 12.03.2014г.). 

7. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

31.03.2014 № 253. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No СанПиН 1.2.3685-21, 

9. 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

10.     Основной образовательной  программы  начального  общего образования по  ФГОС    

 МБОУ «Новоильмовская СОШ». 

Школа занимается в 1 смену в режиме 6 –дневной учебной недели для 2-11 классов и 5- 

дневной учебной недели для 1 класса. 

  Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  Объем домашних заданий по 

всем предметам предусматривает затраты времени на его выполнение не превышающие (в 
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астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах – 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч,              

в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. (СанПиН СП 2.4.3648-20).  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования во 2 -  4 

классах составляет не менее 34 учебные недели, в 1 классе — 33 недели. 

В соответствии с СанПиН СП 2.4.3648-20 обучение в первом классе организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе во 2-4 классах составляет 26 часов, что равно количеству часов, которые обозначены в 

федеральном компоненте плана. 

Обучение в 1-4 классах ведется в соответствии с образовательными моделями УМК 

«Планета знаний». Учебный план 1 - 4 классов реализуется в полном объёме, обеспечен всеми 

необходимыми программно-методическими компонентами. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена     в течение учебной недели, при этом объем   для обучающихся 2-4 

классов – не более 5 уроков;  Продолжительность уроков во 2- 4 классах составляет 45 минут.  

 Плотность учебной работы на уроках по основным предметам не превышает 80 %;  

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 классах - 2 ч.  

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к условиям школы 

обучение первоклассников проводится с соблюдением следующих требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 - используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока 

по 45 минут каждый;  

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 

40 минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

      В течение восьми недель учитель может планировать последними часами уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков - игр, уроков -театрализаций, 

уроков – экскурсий, уроков - импровизаций и т.п.  Количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.  

      Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

     Учебный план для учащихся по ФГОС НОО состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

При составлении  учебного плана  для учащихся  1 - 4 классов, осваивающих образовательную 

программу начального  общего образования в соответствии с ФГОС, строго соблюдено наличие 

полного перечня  предметных областей и учебных предметов,  определенных  обязательной  

частью  учебного плана для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России  (3 вариант),  так же 

соответствие количества  часов, отведенных на  изучение  предметов из данного учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
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- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

  Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский 

язык»  по 5 часов в неделю во 2 – 4 классах. «Литературное чтение»  изучается 2 часа в неделю в 

1 классе, по 3 часа в неделю во 2 – 4 классах.  

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

3. В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке»  предусматривается изучение  предметов    «Родной 

язык»  по 2 часа в неделю с 2 по 4 классы и  «Литературное чтение (родное)»  по 1 часу в 

неделю с 2 по 4 классы.  Изучение родного языка направлено на развитие языковой 

компетентности,  коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 

изучения родного языка формируются культура речи, интерес к родному языку, трепетное 

отношение к национальной культуре. 

  При проведении занятий по родному языку в 3 и 4 классах осуществляется деление классов на 

группы для изучения родного чувашского языка и родного русского языка: 

2 1 учащийся 

2 учащихся 

Родной русский язык 

Родной чувашский язык 

3 класс 2 учащихся 

3 учащихся 

Родной русский  язык 

Родной чувашский язык 

4 класс 2 учащихся  

5 учащихся 

Родной русский  язык 

Родной чувашский язык 

4. «Иностранный язык» 

В рамках предметной области «Иностранный язык» во 2 - 4 классах реализуется учебный 

предмет «Английский язык» по 2 часа в неделю. 

5. «Математика и информатика». 

Предметная область «Математика и информатика» включает предмет «Математика», на который 

отведено по 4 часа в неделю в 2-4 классах. 

6. «Обществознание и естествознание «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю в 2 – 4 классах. В 

содержание предмета введены элементы безопасности жизнедеятельности с целью 

формирования элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.  

7. «Основы религиозных культур и светской этики». 

В учебный план 4 класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (не менее  34 часов в год).  

8. «Искусство».  

Предметная область «Искусство» представлена традиционными учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», на которые выделено по 1 часу в неделю в 2 – 4 

классах. 

9. «Технология». 

На обязательный  учебный предмет «Технология» из предметной области «Технология» 

отводится по 1 часу  в неделю в 2 – 4 классах.  Основные задачи реализации предмета 

«Технология»: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального 

опыта практической преобразовательной деятельности. 

10. «Физическая культура». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю и направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления 

здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном влиянии на 
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развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры в образовательном 

процессе, дополнительно обеспечивается за счет 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (СанПиН СП 2.4.3648-20); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях. 

Заменять уроки физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью 

двигательно-активного характера не допускается. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса.   

Время, отводимое на эту часть внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки, 1 час 

во 2 классе и 1 час в 3 классе использованы на увеличение количества часов, отводимых на 

изучение предмета «Математика и информатика», указанный в федеральном компоненте учебного 

плана. 

Формы  промежуточной аттестации в 1 – 4 классах  в 2022 – 2023 уч.году 
Учебный предмет  

                                          Класс 

1 2 3 4 

Русский язык КО ГО/  Д ГО/ Д ГО /Д 

Литературное чтение КО ГО/Т ГО/Т ГО / Т 

Родной язык КО ГО/ Д ГО/ Д ГО/ Д 

Литературное чтение (родн.) КО ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Английский язык КО ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Математика и информатика КО ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

ОРКСЭ - - - КО 

Музыка КО ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

Изобразительное искусство КО ГО/ П ГО/ П ГО/ П 

Технология КО ГО/ П ГО/ П ГО/ П 

Физическая культура КО ГО/ ПР ГО/ ПР ГО/ ПР 

Условные обозначения: Д – диктант с грамматическим заданием,   ГО – годовая оценка  с учетом четвертных оценок,  

КР – контрольная работа,  Т-тестирование (содержит вопросы с кратким  и  развернутым ответом),     ПР – 

практическая работа , П – проект,  

 КО – качественная оценка  

Промежуточная аттестация будет проводиться в  соответствии с рабочими программами учителей по предметам  после 

окончания освоения программы текущего учебного года.  

Сроки промежуточной аттестации учащихся определяются приказом по школе 
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                                                                                                УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                Директор МБОУ «Новоильмовсая 

                                                                                                СОШ» Дрожжановского муниципального 

                                                                                                района Республики Татарстан 

                                                                                               ______________ В.А.Мискин 

                                                                                               Приказ № ____ от __________________г. 

 

 

Учебный план (недельный) для учащихся 2,3,4 классов, 

Осваивающих ООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 

(приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 №373) 

на 2022-2023уч.год 
Предметные  Учебные предметы 

Классы 

Классы  Всего  

часов 

области  2 

2022\2023 

уч.год 

3 

2022\2023 

уч.год 

4 

2022\2023 

уч.год 

 

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 2 2 2 6 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 3 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 6 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

Итого: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Математика и информатика 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 78 
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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Новоильмовская средняя  общеобразовательная школа» 

Дрожжановского муниципального района  Республики Татарстан, реализующей             

ООП ООО в соответствии с ФГОС ООО 
в  2022 - 2023 учебном  году 

(5  класс) 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план  для учащихся 5 класс, осваивающих основную образовательную программу  

начального  общего образования в соответствии с  ФГОС НОО  на 2022 – 2023учебный год,  

составлен на основе следующих документов федерального  и регионального уровней:    

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. No273-ФЗ (в 

действующей редакции). 

2. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 No 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100). 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года NoТС- 945/08 « О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

6. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года No 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 No816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 No 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 No СанПиН 1.2.3685-21, 

2, 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

10. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 No 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (в действующей редакции). 
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11. Устав МБОУ «Новоильмовская СОШ » (в действующей редакции). 

13. Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ  

«Новоильмовская СОШ », утвержденной приказом No 37 от 31 мая 2022 года; 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. No 03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. No 09- 

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 

программ» (Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г No 

09-1672»). 

16. Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программам» 

(утверждена приказом , принята педагогическим советом школы 

протокол No87 от 24.08.2022). 

17. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора 

МБОУ  «Новоильмовская СОШ » No37/1 от 31 мая  2022 г. 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287". 

Организация образовательного процесса образовательного учреждения 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными 

документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативным требованиям и составляет 32 часа в 5 классе. 

Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недели  5 класса. 

Обучение в 5 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе, в первую смену. Объем домашних 

заданий по всем предметам предусматривает затраты времени на его выполнение не 

превышающие (в астрономических часах): в  5 классе - 2 ч, (СанПиН 2.4.3648-20).  

Учебный план основного общего образования 

Учебный план предусматривает: 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования на основе различных предметов. Количество учебных 

занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 2954 часов и более 

3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно 

составлять не менее 70% обязательной части и 30 % части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
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обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и информатика, обществознание и естествознание  

, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 

(законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной части 

учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение: 5 часов на предмет 

«Русский язык», "Литература" -- 3 часа, предметная область «Математика и информатика» 

реализуется предметом «Математика», изучается 5 часов, в предметной области «Общественно-

научные предметы» изучается предмет «История» в количестве 2 часов, география 1 час. 

Предметная область «иностранный язык» реализуется предметом «Английский язык» --3 часа. 

Предметная область «родной язык и родная литература» реализуется предметами «Родной 

(чувашский) язык 2 часа и «Родная (чувашская) литература» 1 час. Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетентности,  коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются культура речи, интерес к 

родному языку, трепетное отношение к национальной культуре. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) о выборе изучения родного языка  из 

числа языков народов РФ организовано  изучение родного чувашского языка и родной чувашской 

литературы.   

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю. Предметная область «Технология» 

представлена учебным предметом «Технология» -2 часа. Предметная область «Физическая 

культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа в неделю и 1 час 

формируемой участниками образовательных отношений. Предметная область «Естественно-

научные предметы» реализуется предметом «Биология» -- 1 час. Предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» реализуется предметом «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» -- 1 час. 

Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального 

образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются через 

все предметы учебного плана. 
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                                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                Директор МБОУ «Новоильмовсая 

                                                                                                СОШ» Дрожжановского муниципального 

                                                                                                района Республики Татарстан 

                                                                                                ______________ В.А.Мискин 

                                                                            Приказ № ____ от ________2022г.              

Учебный план 5-9 кл., осваивающих ООП ООО в соответствии с 

Приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования"  

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

 

Количество часов в неделю 

Классы 

 

V Всего 
5 

2022\23 

уч.год 

 

 

6 

2023\24 

Уч.год 

7 

2024\25 

Уч.год 

8 

2025\26 

Уч.год 

9 

2026\27 

Уч.год 

  Обязательная часть   
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной (чувашский) язык  2 2 2 2 2 10 

Родная (чувашская) литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     
1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ    1 1  

Итого 30 31 33 34 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Физическая культура 

Родной язык 

1 2 2 2 2 9 

1 

 

    1 

1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 31     31 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 32 
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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Новоильмовская средняя  общеобразовательная школа» 

Дрожжановского муниципального района  Республики Татарстан, реализующей             

ООП ООО в соответствии с ФГОС ООО 
в  2022 - 2023 учебном  году 

(6-9 классы) 

Учебный план  для обучающихся 6 - 9 классов, осваивающих основную образовательную 

программу  основного  общего образования в соответствии с  ФГОС ООО  на 2020 - 2021 учебный 

год,  составлен  в соответствии  с нормативными правовыми документами федерального  и 

регионального уровней  

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

2. СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от  28 сентября 2020 

года № 28. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования», 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 30.08.2013 № 1015. 

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

31.03.2014 № 253. 

6. Приказ Минобрнауки России от 05.07.2017 № 629 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253». 

7. Приказ Минобрнауки России от 20.06.2017 № 581 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253». 

8. Приказ Минобрнауки России от 08.06.2017 № 535 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».   

9. Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 

25.10.1991г. (ред.от 12.03.2014г.);   

10. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и НРФ от  

30.08.2013г. № 1015;  
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11. Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

12. Основной образовательной  программы  основного общего образования по  ФГОС МБОУ 

«Новоильмовская СОШ». 

       

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем домашних заданий по всем предметам предусматривает затраты времени на его 

выполнение не превышающие (в астрономических часах): 6 в 6 – 9  классах - 2,5 ч (СанПиН 

2.4.3648-20).  

Режим занятий учащихся 6– 9  классов: одна смена,  6 – дневная  учебная  неделя. 

Продолжительность учебного года для 6 – 8   классов составляет 35 недель, для 9 класса – 

34 недели. 

     Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от  28 сентября 2020 года № 28. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей для 6-9 классов.  

Максимальная  нагрузка для учащихся 6 класса – 33 часа в неделю, для учащихся  7 класса 

– 35 неделю, что  не превышает предельно допустимую учебную нагрузку согласно СанПиН.  

Обязательная часть  учебного плана основного общего образования определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Для реализации учебного плана 6 - 9  классов  школа  обеспечена в полном объеме учебно-

методическим и программным материалом.  

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана для 6 – 9 классов представлена предметными областями 

и учебными предметами в соответствии с моделью учебного плана основного общего образования 

для общеобразовательных организаций, в которых изучается родной язык наряду с преподаванием 

на русском языке (вариант 4).   

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература». 

В предметной области «Русский язык и литература» изучается  учебный предмет «Русский язык» 

изучается, в 6 классе -  6 часов, в 7 классе  - 4 часа,  8 классе  - 3 часа , в 9 классе – 3 часа в неделю.  

«Литература» изучается в  6 классах по 3 часа в неделю, в 7 и 8 классе по 2 часа в неделю и 3 часа 

в неделю в 9 классе. 

2.  «Родной язык и родная литература» 
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В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области «Родной язык и 

родная литература» предусматривается изучение  предметов    «Родной язык»  по 2 часа в 

неделю,  «Родная литература»  по 1 часу в неделю с 6 по 9 классы.  Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетентности,  коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются культура речи, интерес к 

родному языку, трепетное отношение к национальной культуре. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) о выборе изучения родного языка  из 

числа языков народов РФ организовано  изучение родного чувашского языка и родной чувашской 

литературы.   

 3. «Иностранные языки» 

Включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык» (Английский), «Второй иностранный 

язык (Немецкий)». Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен  в объеме 3 

часа в неделю в 6–9-х классах в целях реализации задачи «обеспечения освоения выпускниками 

школы иностранного языка на функциональном уровне». Предложенный объем учебного времени 

достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне.  

Изучение второго иностранного языка Немецкого) осуществляется  по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

необходимых условий в школе в 9 классе 1 час в неделю следующего учебного года 

      4. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 6-м классе. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7–9-х классах.  

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–9-х классах.  

Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности,  представлен в объеме   1 час  в неделю в 7–9-х классах.  

      5 . «Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «История России. Всеобщая история»,  «Обществознание», 

«География». 

Учебный предмет «История» представлен в объеме 2 часа в неделю в 6-9-х классах. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6 – 9-х классах. 

Данный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право».  

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в  6-х классах; в объеме 2 

часа в неделю в 7– 9-х классах.   

 «География» - школьный предмет мировоззренческого характера, синтезирующий знания из 

области естественных и общественных наук. Она охватывает всю систему «природа – человек – 

хозяйство». География – единственный школьный предмет, формирующий у учащихся 

комплексное, системное и социально – ориентированное представление о Земле как планете 

людей.   

6. «Естественно - научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» является одним из базовых учебных предметов основного общего 

образования. Его роль в системе школьного образования обусловлена значением биологических 

знаний в понимании законов природы и в практической деятельности человека, в формировании 

оптимальных взаимоотношений человека и природы, современной научной картины мира.  

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 6–7-х классах, 2 часа в 

неделю в 8–9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–8-х классах, в объеме 3 

часа в неделю в 9 классе.  

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах. 

    7. «Искусство» 
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Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». Изучение предметов 

предметной области «Искусство»  направлено на развитие способности к эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства,  

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет 

«Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 6–8-х классах. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 6–7 х классах. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология».  Учебный предмет «Технология» с целью учета 

интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательной организации, местных 

социально-экономических условий изучается в рамках направления  «Технология. Технический 

труд».  Это направление  технологической подготовки обязательно включает в себя следующие 

разделы: «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», 

«Современное производство и профессиональное образование». 

Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю в 6–7-х классах и 1 час 

в неделю в 8 классе. 

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 3 часа в неделю в 6 - 9-х 

классах.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в 

неделю в  8-м  и  1 час в неделю   в  9 – м   классе.  

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном 

процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с рекомендованным 

комплексами упражнений (СанПиН 2.4.3648-20); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, 

дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в кружках. 

 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

На  данную часть учебного плана  отводится в 6 классе - 1 час, в 7 классе - 2 часа,  в 8 классе - 1 

час, в 9 классе - 1часа в неделю. 

Использование часов из части учебного плана,  формируемой участниками образовательных 

отношений, на уровне основного общего образования: 

•  В 6 классе   выделены часы на изучение учебного  предмета: 

- «математика»  1 час в неделю. 

• В  7  классе выделены часы на выполнение рабочих программ по учебным предметам: 

- «Биология»  1 час в неделю; 

- «Информатика» 1 час в неделю.  

• В  8  классе выделены часы на выполнение рабочих программ по учебным предметам: 

- «Математика» 1 час в неделю. 

В  9  классе выделены часы на: 

- - Курс по выбору  «Избранные вопросы математики» - 1 час  в неделю. 
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Формы  промежуточной аттестации в  5- 9  классах  в 2022 – 2023 уч.году                                                                         
Учебный предмет  

                                          Класс 5 6 7 8 9 

Русский язык ГО/  Д ГО/  Д ГО/  Д ГО\Д ГО/Д 

Литература ГО ГО ГО ГО ГО/Т 

Родной язык ГО/  Д ГО/  Д ГО/  Д ГО/  Д ГО/Д 

Родная   литература ГО ГО ГО ГО ГО/Т 

Английский язык ГО\КР ГО\КР ГО\КР ГО\КР ГО/КР 

Второй иностранный язык(Немецкий) - - - ГО/Т ГО- 

Математика ГО\КР ГО\КР - - ГО- 

Алгебра - - ГО\КР ГО\КР ГО/КР 

Геометрия - - ГО\КР ГО\КР ГО/КР 

Информатика - ГО\Т ГО\Т ГО\КР ГО/КР 

История России. Всеобщая история. ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физика - - ГО\КР ГО\КР ГО/КР 

Химия  - - - ГО\КР ГО/КР 

Биология ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Музыка ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР - 

Изобразительное искусство ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР - - 

Искусство (Музыка и ИЗО) - - - - ГО/Т 

Технология ГО/П ГО/ П ГО/П ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

ОДНКНР ГО/Т - - - - 

ОБЖ - - ГО/Т ГО/Т - 

Курс по выбору  «Моя будущая профессия»  - - - - ГО/Т 

Курс по выбору  «Избранные вопросы математики»  - - - - ГО/КР 

Курс по выбору  «К тайнам мысли и слова» - - - - ГО/Т 

Условные обозначения: Д – диктант с грамматическим заданием,    ГО – годовая отметка ,  КР – контрольная 

работа,  Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом),    ПР – практическая работа , П - 

проект .   

Промежуточная аттестация будет проводиться в  соответствии с рабочими программами учителей по предметам  после 

окончания освоения программы текущего учебного года.  

Сроки промежуточной аттестации учащихся определяются приказом по школе 
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                                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                Директор МБОУ «Новоильмовсая 

                                                                                                СОШ» Дрожжановского муниципального 

                                                                                                района Республики Татарстан 

                                                                                               ______________ В.А.Мискин 

                                                                                               Приказ № ____ от __________________г. 

 

 

Учебный план (недельный) для учащихся 5-9классов, 

осваивающих ООП ООО в соответствии с ФГОС ООО 

(приказ Минпросвещения РФ от 17.12.2010 № 1897) 

на 2022-2023 уч.год 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Классы  Всего  

часов 

6 

2022\ 

2023 

уч.год 

7 

2022 

\2023 

уч.год 

8 

2022\ 

2023 

уч.год 

9 

2022\ 

2023 

уч.год 

 

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(Английский)  

3 3 3 3 12 

Второй 

иностранный язык 

(Немецкий) 

   1 1 

Математика и 

информатика 

Математика   5 - - - 5 

Алгебра  - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика  - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1 1 - 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - - 2 

Технология  Технология  2 2 1  5 

Физическая 

культура и Основы 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 



21 

 

 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - 1 1 2 

Итого: 32 33 34 34 133 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

6 

Обществознание  

Биология 

Математика   

Информатика 

- 

- 

1 

- 

- 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

      1 

- 

- 

- 

- 

1 

1 

1 

2 

Курс по выбору «Избранные вопросы 

математики» 

Решение задач с практическим 

содержанием 
Практикум по решению задач и 

упражнений 

- 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

 

 

 

 

1 

- 

 

 

1 

 

-- 

- 

 

 

1 

 

- 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 35 36 36 140 
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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Новоильмовская средняя  общеобразовательная школа» 

Дрожжановского муниципального района  Республики Татарстан, реализующему  

ООП СОО в соответствии с ФГОС CОО 

в  2022 - 2023 учебном  году 

 (10 , 11 класс) 

Учебный план среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО реализуется в 2021-

2022 учебном году в 10 , 11 классе.  

Учебный план  для учащихся 10 класса, осваивающих основную образовательную программу  

среднего  общего образования в соответствии с  ФГОС  СОО  на 2021 - 2022 учебный год,  

сформирован  в соответствии  с нормативной базой: 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012 No 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2.Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерацииот 17.05.2012 No 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017 No 613;  

3. Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерации от 13.08.2013 No 1015 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 No 1015; 

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения российской Федерации от 28.12.2018 No 345; 

6. Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 No 699; 

7. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 No 189 (далее –СанПиН 2.4.2.2821-10);   

 8.  Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 

25.10.1991г. (ред.от 12.03.2014г.);  

9.   Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19  

"О введении третьего часа физической культуры" ; 

10. Письмо Минобрнауки России от 20.06.2017. № ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия» ; 

11. Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 г. № 506 №506 «О внесении изменений в 

Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 

05.03.2004 г. № 1089»;  

12. Образовательная программа ФГОС среднего общего образования школы. 

Объем домашних заданий по всем предметам предусматривает затраты времени на его 

выполнение не превышающие (в астрономических часах): в 10 классе - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.3648-

20).  
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 Особенности учебного плана 10 класса   

 

             В  МБОУ «Новоильмовской СОШ» реализуется универсальный профиль  обучения, 

ориентированный  на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ.  

Учебный  план  отражает  организационно-педагогические  условия,  необходимые  для 

организации образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО.  

В 2021-2022 учебном году школа осуществляют обучение по ФГОС СОО, который 

устанавливает  обязательные  предметные  области:  русский  язык  и  литература, иностранные  

языки,  общественные  науки,  математика  и  информатика,    естественные науки, физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия».  

        Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных    отношений, 

обеспечивает  реализацию  образовательных  потребностей    и  запросов  обучающихся. 

       Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся  (учебное  исследование  или  учебный  проект).   

         Индивидуальный  проект выполняется  обучающимися  в  течение  10 - 11  класса  

самостоятельно  по  руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественной, 

творческой. Индивидуальный  проект должен  быть  представлен  в  виде  завершенного  учебного  

исследования  или разработанного проекта.  

    Порядок и сроки выполнения индивидуального проекта определяются «Положением об 

индивидуальном проекте на уровне среднего общего образования». 

             Универсальный профиль позволяет построить индивидуальный маршрут обучения, 

учитывая выбор обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Учебные предметы представлены в учебном плане для изучения обучающимися  на 

базовом уровне.  

Учебный предмет «Русский язык» - 2 часа  в неделю.  

Учебный предмет «Литература» изучается   по 4 часа в неделю. Данный вариант 

распределения часов учитывает требования программ по литературе, утвержденных 

Министерством образования и науки, соответствует современным учебно-методическим 

комплектам. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» предусматривается 

изучение  предмета    «Родная литература»  в объеме  1 час в неделю.  Изучение родного языка 

направлено на развитие языковой компетентности,  коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются культура речи, интерес к 

родному языку, трепетное отношение к национальной культуре.   

          В рамках предметной области «Математика и информатика» изучается  учебный предмет 

«Математика» - 5 часов  в неделю,  

В целях реализации задачи «обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне» учебный предмет «Английский язык» в  10  классе изучается   

3 часа  в неделю. 

            В рамках предметной области «Общественные науки» изучаются учебные предметы 

«История» 2 часа в неделю,   «Обществознание»  - 2 часа в неделю.  
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«Обществоведение» на среднем уровне образования в  школе на базовом уровне включает в себя 

модули: «Обществоведение», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «История» на базовом уровне изучается 2 часа в неделю  как интегрированный 

курс «История» и включает в себя изучение истории России в контексте мировой истории . 

 «Физика» - 2 часа в неделю,  

«Химия» - 2 часа в неделю,    

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на третьем уровне общего 

образования отводится  3 часа в неделю в 10 классе. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в рамках 

федерального компонента в количестве 1 часа в неделю в 10 , 11  классе. 

Астрономия» - 1 час в неделю в 10 классе.  

Объем в 37 часов за 1 год обучения не превышает гигиенические требования к максимальной 

недельной образовательной нагрузке при 6-дневной учебной неделе (СанПиН СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от  28 сентября 2020 года № 28.) 

)». 

Дополнительные предметы и курсы по выбору, обязательные для всех обучающихся.  

Учебный план дополнен предметами, необходимыми для подготовки старшеклассников к 

сдаче единого государственного экзамена, к успешному  обучению в высших учебных заведениях,   

для развития  интереса  к комплексу наук на межпредметной и внутрипредметной основе: 

Использование  часов учебного плана из части «Дополнительные предметы и  курсы по 

выбору»: 

Дополнительный  предмет «Общая биология» - 1 час в неделю,  

Дополнительный  предмет «Информатика и ИКТ» - 2 часа в неделю 

Дополнительный  предмет «География мира» -1 час в неделю,   

Курс по выбору «Предпринимательство» - 1 час в неделю,  

Курс по выбору «Финансовая грамотность»- 1 час в неделю.  

Курс по выбору «Практикум по решению геометрических задач» 
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                                                                                                Директор МБОУ «Новоильмовсая 

                                                                                                СОШ» Дрожжановского муниципального 

                                                                                                района Республики Татарстан 

                                                                                               ______________ В.А.Мискин 

                                                                                               Приказ № ____ от __________________г. 

 

Учебный план (недельный) для учащихся 10-11 классов, 

осваивающих ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО 

на 2022-2023 уч.год 

Универсальный профиль 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Уровень Число учебных часов в неделю  

10 кл 

2022/2023 

уч. год 

11 кл 

2022/2023 

уч. год 

Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 2 4 

Литература Б  4 4 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б  1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский)  

Б  3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика   Б  5 5 10 

Общественные 

науки 

История  Б  2 2 4 

Обществознание Б  2 2 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 2 4 

Химия Б  2 2 4 

Астрономия   Б  1 - 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 3 6 

ОБЖ Б  1 1 2 

Итого :   28 27 55 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого :   29 28 57 

Дополнительные 

учебные предметы,  

Информатика и ИКТ  2 2 4 

География мира 1 1 2 

Общая биология 1 1 2 

курсы по выбору Избранные разделы 

математики 

 1 0 1 

Текст. Теория и практика 0 1 2 

Практикум по решению 

геометрических задач 

1 1 1 

Слово жемчужина языка 0 1 2 

Предпринимательство 1 1 2 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Итого :  8 9 17 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 
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Формы 

промежуточной аттестации  в  10 -11 классах в  2022 – 2023 уч.году 

 
Учебный предмет  

                                                                                         Классы  10 
 

11 

Русский язык ГО\КР ГО\КР 

Литература ГО\С ГО\С 

Родная литература ГО\КР ГО\КР 

Математика ГО\КР ГО\КР 

Английский  язык ГО\КР ГО\КР 

Физика ГО\КР ГО\КР 

Химия ГО\КР ГО\КР 

Астрономия ГО\КР ГО\КР 

История ГО\КР ГО\КР 

Обществознание ГО\КР ГО\КР 

Физическая культура ГО/ПР ГО/ПР 

Основы безопасности жизнедеятельности ГО/ Т ГО/ Т 

Индивидуальный проект  З/П 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору   

Информатика и ИКТ ГО\КР ГО\КР 

География мира ГО\КР ГО\КР 

Общая биология ГО\КР ГО\КР 

Избранные разделы математики   

Текст. Теория и практика   

Процентные вычисления в современной жизни   

Актуальные вопросы обществознания   

Слово жемчужина языка   

Предпринимательство   

                                                          
Условные обозначения:    ГО – годовая отметка,  КР – контрольная работа,  Т-тестирование (содержит вопросы с 

кратким, развернутым ответом),    С – сочинение,  ПР – практическая работа., З/П –защита проекта 

 

Промежуточная аттестация будет проводиться в  соответствии с рабочими программами учителей по предметам  после 

окончания освоения программы текущего учебного года.  

Сроки промежуточной аттестации учащихся определяются приказом по школе 

 

 

 

 

 

 

 


